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Se trata de un grupo de trabajo con mujeres

de todo el territorio nacional cuyo objetivo

es detectar y visibilizar las problemáticas

existentes en las diferentes áreas de la vida

de las mujeres trasplantadas.

• Promover espacios de diálogo y debate sobre las necesidades vividas por mujeres
que han pasado por un proceso de trasplante.

• Empoderar a las mujeres trasplantadas de todo el territorio nacional dotándoles
de un papel activo en el proceso de detección y reivindicación de sus propias
necesidades.

• Favorecer una participación efectiva de las mujeres trasplantadas en el desarrollo
de protocolos que mejoren la calidad de vida de las mujeres que en adelante
pasen por este proceso.

• Dar visibilidad a dichas necesidades por miembros relevantes del ámbito
sociosanitario para generar un cambio.
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• Se llevará a cabo 1 sesión online mensual a
través de la plataforma Zoom. Dichas sesiones
tendrán una duración aproximada de 1:30-2:00
horas.

• Al finalizar las sesiones online se programará un
encuentro en formato Think Tank en donde las
propias mujeres participantes serán
protagonistas del mismo y se compartirán las
conclusiones. En este encuentro se expondrán
los materiales gráficos desarrollados.

CARACTERISTICAS:
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• Se han creado dos grupos con
una media de 10/12 mujeres
trabajando a la vez pero de
manera independiente.

• La representación ha sido:
Andalucía, Aragón, Cantabria,
Castilla la Mancha, Cataluña,
Extremadura, C. de Madrid,
Murcia y Valencia.

• Con un rango de edad entre
30 y 45 años.

CREACION DE DOS GRUPOS: PUESTA EN COMÚN PRESENCIAL:
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1. Cuidados pre y post trasplante

2. Equipo multidisciplinar - conectado

3. Enfermera de enlace

4. Comunicación accesible

5. Información, sexualidad y reproducción

6. Deporte, Viajes, empleo…

7. Fomentar la participación

8. Creación de grupos - asociaciones

9. Unificar criterios

ÁREAS DE MEJORA:QUE NOS PREOCUPA:

1. Como será mi calidad de vida a largo plazo

2. Acceder a otras especialidades (manejo trasplante)

3. Tendré alguna vía de acceso directo ante una duda o problema

4. Ante la necesidad tendré un espacio seguro y de confidencialidad

5. ¿Como planteo mis inquietudes como mujer?

6. Que tipo de actividad podre llevar…

7. Se tendrán en cuenta mis decisiones

8. Hay mas personas en mi situación

9. Unificar criterios (Cribado, pruebas, vacunas…)
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¡¡¡ Preparadas para ser
parte del cambio !!!
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Y AHORA QUE…….

NOS AYUDAIS…….
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2024: AÑO DE ANIVERSARIOS….

❖ 40 AÑOS DEL PRIMER TRASPLANTE HEPATICO

❖ 30 AÑOS SETH

❖ 20 AÑOS FNETH
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2024: AÑO DE ANIVERSARIOS….

❖ 40 AÑOS DEL PRIMER TRASPLANTE HEPATICO

40 ANIVERSARIO PRIMER TRASPLANTE HEPATICO

21 FEBRERO 2024

40 ANIVERSARIO PRIMER TRASPLANTE HEPATICO

21 FEBRERO 2024
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@fneth_org Fneth f.n.e.t.h FNETH

MUCHAS GRACIAS A TODOS

Web: www.fneth.org

Twitter: @fneth_org

Facebook: @fneth

Instagram: f.n.e.t.h

evapbech@gmail.com

presidente@fneth.org

http://www.fneth.org/
mailto:evapbech@gmail.com
mailto:presidente@fneth.org
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